
 MENU DE LA SEMAINE  S  e  m  a  i  n  e  d  u  g  o  û  t 
 Semaine 41 :  Lundi 04 au Vendredi 08 novembre 2024 

 Lundi  ★  Mardi  ★  Mercredi  ★  Jeudi  ★  Vendredi  ★ 

 BÉBÉS 
 Déjeuner 

 Mixé  Haricots 
 beurre 

 = = = 

 Laitage 

 Mixé  Carottes 
 = = = 

 Laitage 

 Mixé  Patates 
 douces 

 = = = 

 Laitage 

 Mixé  Petits pois 
 = = = 

 Laitage 

 Mixé  Chou fleur 
 = = = 

 Laitage 

 Goûter  Laitage 
 Compote (si Lait introduit par la famille) 

 MOYENS 
 Déjeuner 

 Mixé Oeuf/ 
 Haricots beurre  / 

 PdT 
 = = = 

 Laitage/Compote 

 Mixé Boeuf/ 
 Carotte  /  Pâtes à 

 la tomate 
 = = = 

 Laitage/Compote 

 Mixé  Jambon de 
 Dinde  /  Carottes  / 
 Patates douces 

 = = = 

 Laitage/Compote 

 Mixé  Saucisse 
 Végé  /  Petits 

 pois  /PdT 
 = = = 

 Laitage/Compote 

 Mixé  Poisson  / 
 Chou fleur  /  Riz 

 = = = 

 Laitage/Compote 

 Goûter  Laitage/Compote 
 Pain ou Cracotte 

 Laitage/Compote 
 Pain ou Cracotte 

 Laitage/Compote 
 Pain ou Cracotte 

 Laitage/Compote 
 Pain ou Cracotte 

 Laitage/Compote 
 Pain ou Cracotte 

 GRANDS 

 Déjeuner 

 Salade  Tomates 
 jaunes  /  Maïs 

 = = = 

 Omelette 
 Haricots beurre 

 Pdt 
 = = = 

 Gouda 
 Ananas 

 Salade de 
 Betteraves 

 = = = 

 Boulettes de 
 Boeuf à la  tomate 
 Spaghetti rouge 

 = = = 

 Fromage blanc 
 Pommes rouges 

 Velouté de 
 Carottes 

 = = = 

 Jambon de Dinde 
 Purée Patates 

 douces 
 = = = 

 Mimolette 
 Kakis 

 Salade  Avocats/ 
 Tomates vertes 

 = = = 

 Saucisses Végé 
 Petits pois 

 = = = 

 Fromage  tartare 
 Raisins Blanc 

 Salade 
 Concombre/  Feta 

 = = = 

 Poisson 
 Gratin  Chou fleur 
 Sauce béchamel 

 Riz 
 = = = 

 Petits suisses 
 Poires 

 Goûter 
 Cracottes 

 Beurre  /Cacao 
 Bananes 

 Guaguas de 
 pan/  Confiture de 

 Fruits rouges 
 Lait 

 Biscuits 
 Yaourt 

 Jus d’Orange 

 (Gâteau 
 d’anniversaire) 

 Lait 
 Kiwis 

 Sablés maison 
 Yaourt  / Fruits 


